
C’est l’impressionnant palma-
rès de Patrick Vigroux.

Ce Montpelliérain joue de-
puis son adolescence. Une
passion qu’il développe
avec le club du Montpellier
Scrabble ou chez lui, grâce
au logiciel Duplitop. Il a été
quatre fois champion de
France, à la fin des années
80 et au début des an-
nées 90. Et, en 2002, il a fini
vice-champion de France
dans le tournoi élite. Mercre-
di dernier, il a joué la troisiè-
me partie du tournoi élite. Il
y en aura encore quatre.

Si on parle technique, Pa-
trick évoque les listes. Ces
fameuses listes de mots qui
contiennent les lettes diffici-
les, par exemple. Mais le vé-

ritable secret c’est l’entraîne-
ment !

Si Patrick joue pour le
plaisir, il avoue, cette an-
née, être encore plus
content car le tournoi se dé-
roule à Montpellier. « De-
puis le temps qu’on l’atten-
dait ! » ●

P. C.

Les chevaliers du ciel prennent
l’air de la mer, cet après-midi.
Une représentation unique en
formation serrée, où le moin-
dre écart est le crash assuré.
La répétition générale s’est
jouée hier.

Les huit pilotes de la Pa-
trouille de France sont réunis
dans une salle de l’aéroport
de Fréjorgues. Combinaison
bleu clair, chaussures de cuir
noir, d’un même geste, l’équi-
pe recule sa chaise de la ta-
ble. Trente secondes de
concentration. L’un s’étire,
l’autre ferme les yeux.
Connexion dans le silence.
« Il fait très beau avec un
vent de trois nœuds sur la
plate-forme », lance l’un des
hommes. « Décollage à
15 h 42, rappelle la leader de
l’escadrille, Virginie Guyot.
Qui, « à 2 000 pieds », annon-
ce la première formation :
« en diamant ». Tous les pilo-
tes miment une série de mani-

pulations. Chorégraphie étran-
ge. Regard dans le vide. Cha-
cun à ses manettes. « Virage

à gauche. J’incline et je dé-

gauchie maintenant. » Les or-
dres sont brefs. Voix ferme,
douce. « Arrivée en boucle.

J’incline encore. Et... Ton-

neau. » Les huit complices lè-
vent les bras au-dessus de
leur tête qui suit le mouve-
ment ; en l’air, les doigts s’acti-
vent, puis ils se baissent et
chacun revient droit sur le siè-
ge. La balade continue par
une formation en canard ou
en concorde. « Coup de palet-
te », avertit la leader en pres-
sant un bouton imaginaire.
Que les pilotes trouvent aussi
devant eux et puis, d’un mê-
me mouvement sec, l’arrê-
tent. Dans l’équipe, l’attention
est extrême. L’enchaînement
des figures doit être parfait.
« Les avions seront à deux ou
trois mètres de distance les

uns des autres. Et à
600 km/h », soupire Stéphane
Azou, le chargé de communi-
cation.

Pour cette étape palavasien-
ne de sa tournée estivale, la
Patrouille de France sera aus-
si accompagnée du champion
du monde de voltige, le capi-
taine Renaud Ecalle. Aux
commandes d’un Extra 330,
ce pilote de Mirage F1 aux
2 400 heures de vol promet
des loopings inédits. D’autant
plus qu’il est ici chez lui. Adhé-
rent même de l’aéro-club de
l’Hérault depuis 1998. Où le
capitaine a fait « toutes (ses)
armes de compétition en vol-

tige ». Discipline que le mili-
taire représente désormais
avec l’équipe sportive de l’ar-
mée. Champion du monde et
d’Europe de free-style, Ecalle
apprécie sa mission. « La vol-
tige, c’est du sport spectacu-
laire en sécurité. On touche
un maximum de public. Ça
fait rêver les gosses. Et sur le
budget d’un État, c’est même
pas une goutte d’eau dans la
mer : faut 3 à 5 000 € pour
un monoplace. Et pour les
compétitions, ça coûte moins
que de faire du jet ski ou du
kart », assure-t-il, se réjouis-
sant : « L’aéro-club de l’Hé-
rault vient de s’acheter un

Xtrem biplace. » Mais avant
de pouvoir le tester, Ecalle
continue sa tournée des airs.
Prochaine étape : les « cham-
pionnats d’Europe, qui se dé-
roulent en République tchè-
que ». Alors que la Patrouille
de France prendra le ciel du
Royaume-Uni, de l’Italie et de
Malte.

Mais d’ici là, tous sont à
leur mission du jour. Ce spec-
tacle de Palavas. Avec l’ulti-
me conseil du commandant
Guyot : « En cas de panne,
chacun prend sa trajectoire à
son compte. Et attention aux
ascendants ! » ●

Textes C.-S. FOL

➜ Dernière journée
des championnats
du monde de scrabble
francophone. Rencontre
avec un champion
qui dément tous
les clichés sur la
discipline

Hugo Delafontaine a 21 ans.
Venu de sa Suisse natale pour
les championnats de France
de scrabble, il a été sacré,
mardi soir, champion du mon-
de francophone de scrabble
en blitz, une discipline de la
compétition.

Cela se joue seul, l’arbitre
annonce des lettres et tous
les joueurs ont une minute
pour proposer un mot. Au
bout du temps imparti, l’arbi-
tre annonce le top, c’est-à-di-
re la combinaison qui pouvait
rapporter le plus de points.
«C’était de la folie car, après

quatre parties, les cinq pre-
miers n’avaient que
deux points d’écart. Je suis
resté concentré mais j’ai vrai-
ment été surpris de gagner. »
Le jeune champion joue de-
puis l’âge de 8 ans grâce à son
père, qui « aime le jeu ». Avec

son frère aîné, il jouait dans
un club pour juniors, en Suis-
se. La compétition est venue
très vite car dans cette tran-
che, les joueurs ne sont pas si
nombreux.

S’il brille donc chez les ju-
niors, monter en catégorie sé-

nior était une autre paire de
manche. « Il y a beaucoup
plus de joueurs et donc de
compétiteurs. » Mais il en fal-
lait plus pour décourager le
jeune homme. L’année derniè-
re, il remporte les tournois en
élite et paire. Il ne manquait à
son palmarès que le titre de
blitz. C’est chose faite, cette
année.

Au niveau de l’entraîne-
ment, Hugo utilise un systè-
me de listes. Certaines
contiennent les « lettres chè-
res », les plus difficiles à com-
poser en mots mais qui rap-
portent le plus de points.
Pour le jeune homme, ce jeu
est avant tout « mathémati-
que ».

Mais au fait, que gagne un
champion de scrabble? « Je
vais être invité à beaucoup
de tournois et de festivals, cet-
te année, et puis, il y a une
grosse bouteille de champa-
gne », plaisante Hugo.

Pauline COMPAN

Air La Patrouille de France
s’exhibe dans le ciel de Palavas

AUJOURD’HUI
À 15 h 42, aéroport
de Fréjorgues : décollage
des Alpha Jet de la Patrouille
de France en compagnie
de l’Extra 330 du champion
du monde de voltige
aérienne, le capitaine Ecalle.
Jusqu’à 16 h 10 : au-dessus
de Palavas-les-Flots, gardez
le nez en l’air.
Vers 17 h : Après avoir
ramené leurs avions
au tarmac, les pilotes et leur
équipe reviennent à Palavas,
côté mairie, pour une
rencontre dédicace le public.

Le joueur a commencé le scrabble à l’âge de 8 ans. Jean-Michel MART

Le capitaine Antoine Hauser, 38 ans, a 2 800 heures de vol au compteur.

Patrick Vigroux. Photo J.-M. M.

Les pilotes de l’escadrille nationale et leurs Alpha Jet de compétition, des « biréacteurs démonstratifs et performants ». Archives Michel PIEYRE

Instructeur sur Mirage F1, il tient la place intérieure gauche. Concentration totale. Il répète les figures. Photos Richard de HULLESSEN

Scrabble Un jeune Suisse
sacré champion du monde

Trente ans
de compétition

Renaud Ecalle,
champion du monde

de voltige,
aux commandes
d’un Extra 330

AUJOURD’HUI, AU CORUM
9 h 30, cinquième et dernier tournoi de l’Open.
13 h 30 et 15 h 30, les deux derniers tournois de l’élite.
Soirée de fin du championnat avec, à 18 h 30,
la cérémonie de clôture et, à 20 h 30, un coktail dînatoire.

À PROPOS
Représentation unique !
La Patrouille de France se
donne en spectacle dans le
ciel de Palavas-les-Flots, cet
après-midi. Un rendez-vous
de prestige pour une mission
de promotion de l’armée
de l’Air, qui, en mettant ainsi
en scène l’excellence de ces
hommes, pilotes comme
mécanos, et la qualité de son
matériel, veut simplement
provoquer des vocations
chez les jeunes pousses. Il
faut dire que l’escadrille des
ambassadeurs de la nation
se présente comme une
équipe de sportifs de haut
niveau et dans le vent
puisque le leader 2010 de la
patrouille est une femme, le
commandant Virginie Guyot,
et la marraine
de la formation : la première
dame de France,
Carla Bruni-Sarkozy.
Rencontre furtive, hier, dans
les coulisses de Fréjorgues,
avec les pilotes. Pros
de la voltige, épanouis
et passionnés, conscients
de leur force personnelle et
de leur puissance commune
dans les évolutions
extrêmes...
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Hervé
Texte tapé à la machine
Midi Libre 21/08/2010




